NEXT LEVEL 1-Tages-Retreat

Samstag, 13.06.2026 - 08:00—19:00 Uhr (online via Zoom)

Vom ich bin zum ICH BIN
Das Tor zur wahren Kraft

Viele Menschen sind heute nicht ,,zu wenig motiviert“ oder zu ,,unvollstandig“ — sondern zu
stark Uberlagert: von Gedanken, Rollen und Selbstbildern.

Das kleine ,,ich bin“ hat sich eine Welt aus komplizierten Vorstellungen gebaut. Und wéhrend
die Welt da drauBen in fast allen Bereichen immer komplizierter wird, verliert sich auch im
Inneren zunehmend der Kontakt zur eigenen Wahrheit.

Die eigentliche Kunst ist es, sich selbst endlich einmal in Ruhe zu lassen — damit die
wahre Kraft wirken kann.

Denn das Wahre und Echte ist immer einfach. Es liegt als tiefer Grund unter all der
Komplexitat auBerer Systeme, die uns immer weiter in eine kiinstliche Abspaltung flhren.

Dieses NEXT LEVEL - Retreat 6ffnet einen klaren Erfahrungsraum,
in dem wir uns dieser fatalen Verwechslung zuwenden.

Vom ,ich bin“ — innere Kommentarstimme, ewiger Zweifel, Kampf, Festhalten —

zum ICH BIN — Gewahrsein, innerer Zeuge, Stille, klare und einfache Kraft.

Fokus und Ausrichtung

Im Retreat entsteht vor allem auch ein Raum flr personliche Themen und Prozesse —
wir arbeiten mit dem, was sich in diesem Rahmen zeigen méchte. Ziel ist es, wieder mehr mit
der eigenen Lebenskraft zu strémen, statt gegen sie anzuhalten.

Einfache Selbsthilfe-Griffe aus dem Heilstrémen begleiten diesen Transformationstag als
bewusste Verkdrperung: ein Strom, der uns zuriickholt — aus dem Kopf, ins Wirkliche.

ICH BIN ist der Riickenwind — und die Schwelle zu innerer Freiheit,

Fiille und Lebendigkeit.

Rahmen und Ablauf &
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Rahmen & Ablauf

Datum
<~ Samstag 13.06.2026, von 08:00 bis 19:00 Uhr
Online tUber Zoom / Zoom-Teilnahmelink wird nach Anmeldung verschickt.

08:00 - 08:30
» Morgenmeditation / Einstimmung

09:30 — 12:30 (mit Pause)
= Vormittagssession mit Austausch und Prozessarbeit

15:00 - 18:00 (mit Pause)
» Nachmittagssession mit Austausch und Prozessarbeit

18:30 - 19:00
» Abschlussmeditation

Kosten
Teilnahmebeitrag: EUR 120,-
(inkl. Zugang zu den Aufzeichnungen der Hauptsessions)

Begleitet von Ramon - Spirit I\,

Ganzheitlich, spirituelle Transformation | wegezumselbst.at

Anmeldung per E-mail bewusstsein@wegezumselbst.at
oder Uber diesen Buchungslink:

<~ in EUR buchen

https://wegezumselbst.thrivecart.com/next-level-retreat-
online/

<~ in CHF buchen

L E V E L https://wegezumselbst.thrivecart.com/next-level-
Online-Retreat retreat-13062026-onlinechf/
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